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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 
Παρασκευή, 26 Φεβρουαρίου 2016 

 
 
 

17.00–17.10  Καλωσόρισμα, σκοπός του σεμιναρίου       
   Μ. Ματσάγκας 

 
17.11–17.40  Εναρκτήρια ομιλία 
   Προεδρείο:  Α. Γιαννούκας, Μ. Ματσάγκας 

17.11-17.35  Φλεβική θρόμβωση. Παθοφυσιολογία και τρέχουσες εξελίξεις στην φαρμακολογία   
   Α. Τσελέπης 

17.36-17.40  Συζήτηση – ερωτήσεις 

 
17.40–18.30  Διάγνωση 
   Προεδρείο:  Μ. Λαζαρίδης, Δ. Τσέτης 

17.41-17.52 Ασθενής με πόνο και οίδημα σκέλους. Υπάρχει φλεβική θρόμβωση; 
   Ν. Ρούσσας 

17.53-18.00  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 
   Α. Γιαννούκας 

18.01- 18.12 Ασθενής με πλευριτικό πόνο και δύσπνοια. Υπάρχει πνευμονική εμβολή; Αν ναι, 
πόσο σοβαρή είναι;  

   Μ. Φαναρίδης 

18.13-18.20  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών  
   Μ. Φαναρίδης  

18.21-18.30  Συζήτηση – ερωτήσεις 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18.31–18.45  Διάλλειμα – καφές 

 
18.46–20.00      Πρόληψη 
 Προεδρείο:  Γ. Κοντάκης, Σ. Σουρμελής 

18.46-18.55 Ασθενής εισάγεται για προγραμματισμένη χολοκυστεκτομή. Χρειάζεται 
προφύλαξη για ΘΕΝ και ποιες επιλογές υπάρχουν;   
Χ. Ιωάννου 

18.56-19.00  Σχόλιο  
Μ. Ματσάγκας 

19.01-19.10 Ασθενής εισάγεται για προγραμματισμένη ολική αρθοπλαστική ισχύου. Υπάρχουν 
διαφορές με την προηγούμενη περίπτωση;  
Γ. Παπαδοκωστάκης  

19.11-19.15  Σχόλιο  
Σ. Σουρμελής 

19.16-19.25 Ασθενής νοσηλεύεται στην ογκολογική κλινική με κακοήθεια παγκρέατος . 
Χρειάζεται προφύλαξη, πως και για πόσο;   
Α. Λάζαρης 

19.26-19.30  Σχόλιο  
Ε. Αρναούτογλου 

19.31-19.40 Υπάρχει ρόλος για τα μηχανικά μέσα στην πρόληψη της ΘΕΝ και σε ποιες 
περιπτώσεις;     
Α. Καφετζάκης 

19.41-19.50 Εφαρμόζονται οι κατευθυντήριες οδηγίες για την πρόληψη της ΘΕΝ στη χώρα 
μας;                              

 Μ. Ματσάγκας 

19.51-20.00  Συζήτηση – ερωτήσεις 

 
20.00–21.00  Όρθια δεξίωση στο χώρο του Ξενοδοχείου 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Σάββατο, 27 Φεβρουαρίου 2016 

 
 
 

09.00–10.30  Θεραπεία 
   Προεδρείο  Μ. Λαζαρίδης, Δ. Τσέτης 

09.01-09.10 Τι πρέπει να έχουμε υπ’ όψη μας όταν επιλέγουμε τα νεώτερα από του στόματος 
αντιπηκτικά στην θεραπεία της φλεβικής θρόμβωσης; 
Ν. Ρούσσας 

09.11-09.15  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

Μ. Ματσάγκας 

09.16-09.25  Σε ποιους ασθενείς θα πρέπει να επιμείνουμε στην «κλασσική αντιπηκτική  
   αγωγή»;    
   Σ. Λιουδάκη  

09.26-09.30  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

   Γ. Αντωνάκης 

09.31- 09.40  Φαρμακομηχανική θρομβόλυση. Μπορεί να εφαρμοστεί στην καθ’ ημέρα κλινική 
   πράξη;   
   Α. Λάζαρης 

09.41-09.45  Σχόλιο 
   Α. Γιαννούκας 

09.46-09.55  Φίλτρα κάτω κοίλης φλέβας. Σε ποιες καταστάσεις και πώς πρέπει να  
   χρησιμοποιούνται; 
   Δ. Τσέτης 

09.56-10.00  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

Β. Κουλούρας 

10.01-10.10  Είναι εφικτή σήμερα η εξωνοσοκομειακή θεραπεία της ΘΕΝ;  
Μ. Ματσάγκας 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.11-10.15  Κλινικό παράδειγμα  
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

Ν. Ρούσσας 

10.16-10.30  Συζήτηση – ερωτήσεις  

 
10.31–10.45  Διάλλειμα – καφές 

 

10.45–12.30  Ιδιαίτερες κλινικές καταστάσεις και ερωτήματα 
   Προεδρείο  Ι. Τσολάκης, Α. Τσελέπης 

10.46-10.55 Σύγχρονα πρωτόκολλα αντιμετώπισης στην πνευμονική εμβολή   
Ι. Μητρούσκα 

10.56-11.00  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

Γ. Λεκατσάς 

11.01-11.10 Κολπική μαρμαρυγή και αρτηριακή θρομβοεμβολή. Χρειάζεται θεραπεία, πότε και 
ποιά    
Κ. Παππάς 

11.11-11.15  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

Μ. Σταυρουλάκη  

11.16-11.25  Η θεραπεία της θρόμβωσης σε περίπτωση ύπαρξης κακοήθειας. Τι αλλάζει; 
   Σ. Τσιάρα 

11.26-11.30  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

Ν. Κοντοπόδης 

11.31-11.40 Στρατηγικές πρόληψης και θεραπείας της φλεβικής θρόμβωσης στην εγκυμοσύνη      
Γ. Αντωνάκης 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
11.41-11.45 Πώς θεραπεύουμε την επιπολής φλεβική θρόμβωση;     

Α. Γιαννούκας 

11.46-11.55 Πότε διακόπτουμε την θεραπεία της ΘΕΝ; Σε ποιούς ασθενείς θα συνεχίσουμε και 
πόσο;          
Σ. Κάκκος 

11.56-12.00  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 

Σ. Κάκκος 

12.01-12.15 Υπάρχουν εξετάσεις παρακολούθησης και αντίδοτα για τα νεότερα από του 
στόματος αντιπηκτικά;         
Α. Τσελέπης              

12.16-12.30  Συζήτηση – ερωτήσεις 

 
12.30–13.30 Διαχείριση αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς που πρόκειται να 

υποβληθούν σε επεμβατικές πράξεις 
   Προεδρείο  Ε. Αρναούτογλου, Ι. Τσολάκης 

12.31-12.40 Θεραπεία γεφύρωσης. Την χρειαζόμαστε και σε ποιους ασθενείς;  
Ε. Αστυρακάκη 

12.41-12.45  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 
   Σ. Κάκκος 

12.46-12.55 Ασθενείς υπό αντιπηκτική αγωγή προς επεμβατική πράξη. Πότε διακόπτουμε, 
πότε ξεκινάμε ξανά; 

   Β. Νύκταρη  

12.56-13.00  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 
   Ν. Ρούσσας 

13.01-13.10  Υπάρχουν διαφορές με την χρήση των νεότερων αντιπηκτικών; 
   Ε. Αρναούτογλου 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13.11-13.15  Κλινικό παράδειγμα 
   Ενεργός συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών 
   Α. Λάζαρης 

13.16-13.30  Συζήτηση – ερωτήσεις 

 
13.30–14.00 Δορυφορική ομιλία 
 

 
14.00 – 14.30 Ελαφρύ γεύμα 

 
14.30–15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο   
 
  

15.30–17.00 Παρουσίαση περιπτώσεων - Συζήτηση - Εντυπώσεις 
   Προεδρείο  Μ. Ματσάγκας, Α. Γιαννούκας 

15.31-16.30 Παρουσίαση κλινικών περιπτώσεων από το ακροατήριο 

16.31-16.40  Συζήτηση – ερωτήσεις   

16.41-17.00  Κλείσιμο σεμιναρίου 


