
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
Παρασκευή, 26 Φεβρουαρίου 2016 
 

08:45 – 09:00 Καλωσόρισμα – Σκοπός του σεμιναρίου 
 Α. Γιαννούκας – Δ. Τσέτης 
 

Θεωρητικό μέρος 
09:00 – 10:15 Ενότητα Α’  
 Βασικές αρχές υπερηχογραφικής διερεύνησης αγγειακού συστήματος 
 Προεδρείο: Α. Καραντάνας – K.Χλαπουτάκης 
 

09:00 – 09:10 Αθηρωματική νόσος: Αιτιοπαθογένεια και φυσική ιστορία  
 Α. Γιαννούκας 

09:11 – 09:40 Βασικές γνώσεις της έγχρωμης Doppler υπερηχογραφίας 

 Δ. Καρδούλας 

09:41 – 10:00 Λάθη που πρέπει να αποφύγουμε 

 Δ. Καρδούλας 

10:01 – 10:15 Συζήτηση 
 
10:15 – 10:30 Διάλειμμα  
 
10:30 –  12:00 Ενότητα Β’  
 Υπερηχογραφική διερεύνηση αρτηριακού συστήματος 
 Προεδρείο: Δ. Τσέτης – Ε. Σφακιανάκη 
 

10:30 – 10:45 Υπερηχογραφική διερεύνηση της εξωκρανιακής μοίρας των καρωτίδων και 
 σπονδυλικών αρτηριών 

 Α. Γιαννούκας 

10:46 – 11:00 Διερεύνηση ενδοκράνιας κυκλοφορίας με διακρανιακό Doppler 
 Δ. Καρδούλας 

11:01 – 11:10 Υπερηχογραφική διερεύνηση αρτηριών των άνω μελών 

 Σ. Μεγρέμης 

11:11 – 11:25 Υπερηχογραφική παρακολούθηση μετά από ενδοαγγειακή αποκατάσταση 
 ανευρύσματος κοιλιακής αορτής 
 Δ. Καρδούλας 

11:26 – 11:40 Υπερηχογραφική διερεύνηση αρτηριών κάτω μελών – παρακολούθηση 
  αρτηριακών παρακάμψεων στα κάτω μέλη 

 Α. Γιαννούκας 

11:41 – 12:00 Συζήτηση 
 
12:00 – 13:00 Ενότητα Γ’  
 Υπερηχογραφική διερεύνηση φλεβικού συστήματος 
 Προεδρείο: Χ. Ιωάννου –E. Μάντακας 
 
12:00 – 12:15 Προεγχειρητική και μετεγχειρητική εκτίμηση αγγειακών προσπελάσεων 

 Ν. Λιάσης 

12:16 – 12:30 Διαγνωστική προσπέλαση επιπολής και εν τω βάθει φλεβικής θρόμβωσης 

 Ν. Ρούσας 

12:31 – 12:45 Υπερηχογραφική διερεύνηση χρόνιας φλεβικής ανεπάρκειας 

 Ι. Πετειναράκης 

12:46 – 13:00 Συζήτηση 



13:00 – 14:00 Διάλειμμα – ελαφρύ γεύμα 
 

Πρακτικό μέρος 
14:00 – 15:30 Ενότητα Α’ 
 Καρωτίδες – Περιφερικές αρτηρίες – Ανευρύσματα 
 Συντονιστής: Α. Γιαννούκας  

 Εκπαιδευτές: Δ. Καρδούλας, Ν. Ρούσας, Σ. Μεγρέμης  
 

Οι εκπαιδευόμενοι θα χωρισθούν σε 3 ομάδες (8 άτομα ανά ομάδα), με έναν εκπαιδευτή επιβλέποντα 

και θα έχουν 30 λεπτά για να εκπαιδευτούν σε κάθε αντικείμενο.  

Θα υπάρχουν 3 μηχανήματα υπερήχων και 3 ασθενείς (ένας με καρωτιδική νόσο, ένας με περιφερική 
αρτηριακή νόσο και ένας με ανεύρυσμα).   

 
 
15:30 – 17:00 Ενότητα Β’ 
 Αγγειακή προσπέλαση – Φλεβική ανεπάρκεια – Φλεβική θρόμβωση 
 Συντονιστής: Δ. Τσέτης 
 Εκπαιδευτές: Ν. Λιάσης,  Ν. Ρούσας, Ι. Πετειναράκης   

 
Οι εκπαιδευόμενοι θα χωρισθούν σε 3 ομάδες (8 άτομα ανά ομάδα), με έναν εκπαιδευτή επιβλέποντα 

και θα έχουν 30 λεπτά για να εκπαιδευτούν σε κάθε αντικείμενο.  
Θα υπάρχουν 3 μηχανήματα υπερήχων και 3 ασθενείς (ένας με αγγειακή προσπέλαση, ένας με 

φλεβική ανεπάρκεια και ένας με φλεβική θρόμβωση).   


