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Σάββατο 14 Οκτωβρίου 2017 /  Ώρα 7 μ.μ. 

Ξενοδοχείο PATRAS PALACE  
(Όθωνος Αμαλίας 15 - Πάτρα)  

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

 Έναρξη της Εκδήλωσης από την Πρόεδρο του Ιατρικού Συλλόγου Πατρών κ. 

Μαστοράκου Άννα 

 Τιμητική διάκριση, στους συναδέλφους μας που συνταξιοδοτήθηκαν το τελευταίο 

έτος & στους συγγενείς όσων έφυγαν από κοντά μας. 

 

Χαιρετισμοί: 

 Μητροπολίτης Πατρών:  κκ Χρυσόστομος 

 Περιφερειάρχης Δυτικής Ελλάδας: κος Κατσιφάρας Απόστολος 

 Δήμαρχος Πατρέων: κος Πελετίδης Κωνσταντίνος 

 Περιφερειακός Διευθυντής Εκπαίδευσης Δυτικής Ελλάδας: κος Γιαννόνουλος 

Κωνσταντίνος 

 

 

Συντονισμός: Μαστοράκου Άννα, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Πατρών 

 

Α’ μέρος: ιατρική ανάλυση και προσέγγιση 

 

 Βασιλική Ε. Γκρέκα – Σπηλιώτη, Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 

Δ/ντρια της Μονάδας Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη Ιατρικής 

Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών με θέμα:  "Αίτια Παχυσαρκίας στα Παιδιά και 

Έφηβους, Πρόληψη και Αντιμετώπιση".  

 Μαρία Ηλιοπούλου, Δ/ντρια ΕΣΥ Καραμανδανείου Νοσοκομείου Παίδων 

Πατρών, Υπεύθυνη ιατρείου παιδικής ενδοκρινολογία, μεταβολισμού & 

διαβήτη, με θέμα: «Η άσκηση στη Πρόληψη και Αντιμετώπιση της 

Παχυσαρκίας στα Παιδιά και Έφηβους»  

 

 

Β’ μέρος: ψυχοκοινωνική προσέγγιση 

 

 Γεώργιος Γεωργαντόπουλος, Ψυχίατρος - Γνωσιακός Ψυχοθεραπευτής, 

Επιστ. Συνεργάτης Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Μονάδα Διαταραχών 

Πρόσληψης Τροφής, μέλος ΔΣ Ελληνικής Ιατρικής Εταιρείας Παχυσαρκίας, 

με θέμα: «Ψυχολογία και Παιδική Παχυσαρκία - μια αμφίδρομη σχέση»  

 Ουρανία Ανδρεοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου 

Πατρών, Ψυχιατρική Κλινική ΠΓΝΠ  με θέμα: «Ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις 

στη Παιδική Παχυσαρκία».  
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Γ΄ μέρος: κοινωνική προσέγγιση 

 

 Σοφία Χριστοπούλου, Προϊσταμένη επιστημονικής & παιδαγωγικής 

καθοδήγησης δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης Περιφερειακής Διεύθυνσης 

Δυτικής Ελλάδος με θέμα: «Η παιδική παχυσαρκία από την πλευρά της 

εκπαίδευσης»  

 Φωτεινή Συριώτη – Κυπραίου, Πρόεδρος Ένωσης Συλλόγων Γονέων & 

Κηδεμόνων Δήμου Πατρέων, με θέμα: «Γονείς και διατροφή» 

 

Δ’ μέρος : συζήτηση  

 

 

 
Οργανωτική   Επιτροπή Ι.Σ. Πατρών 

 

 Μαστοράκου  Άννα, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Πατρών 

 Παπαδοπούλου Νικολίτσα – Λίτσα, Προϊσταμένη Ιατρικού Συλλόγου Πατρών 

 Θεοδωρόπουλος Παναγιώτης, Ιατρός - Παθολόγος 

 Κούλης Στέφανος, Ιατρός - Ψυχίατρος 

 Μουσαφείρης Κωνσταντίνος, Ιατρός – Ορθοπαιδικός 

 

 

 
 

Πληροφορίες: 

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 

Διεύθυνση: Βότση 42, ΠΑΤΡΑ 

Τηλέφωνα: 2610277553, 2610278866, Fax: 2610275609 

http://www.ispatras.gr  & e-mail: ispatras@yahoo.gr 

http://www.ispatras.gr/
mailto:ispatras@yahoo.gr

