


ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Το 11ο Παγκρήτιο συνέδριο Μαιευτικής-Γυναικολογίας συνδιοργανώνεται από την Μαιευτική-
Γυναικολογική Εταιρεία Κρήτης και  τις Μαιευτικές-Γυναικολογικές Κλινικές του Γ.Ν. 
Αγίου Νικολάου και του Βενιζελείου  Νοσοκομείου Ηρακλείου. Ιατροί διαφόρων ειδικοτήτων 
που ασχολούνται με θέματα διαχείρισης περιστατικών στην καθημερινή Μαιευτική - Γυναικο-
λογική πράξη, θα συναντηθούν και φέτος με σκοπό την ανταλλαγή απόψεων για την πρόληψη, 
διάγνωση και θεραπεία των νοσημάτων αυτών .  
Η πλούσια θεματολογία του συνεδρίου καλύπτεται από διακεκριμένους ομιλητές με γνώση και 
εμπειρία στα σχετικά αντικείμενα που προέρχονται από τα ελληνικά πανεπιστήμια, τα νοσο-
κομεία της Κρήτης και τον ιδιωτικό χώρο. 
Εκ μέρους του Δ.Σ. της εταιρείας και της Οργανωτικής Επιτροπής θα θέλαμε  να ευχαριστή-
σουμε θερμά όλους τους διακεκριμένους προέδρους και ομιλητές του Συνεδρίου. 
Η παρουσία σας θα αποτελούσε ιδιαίτερη τιμή και χαρά για εμάς. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

Ι. Ματαλλιωτάκης          Θ. Κατάσος 

Πρόεδρος της Εταιρείας  Πρόεδρος του Συνεδρίου 



ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Πρόεδρος Συνεδρίου Θ.Κατάσος 

Αντιπρόεδρος Συνεδρίου Χ. Μπατάκης 

Δ.Σ. ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ 

Πρόεδρος: Ι. Ματαλλιωτάκης 

Αντιπρόεδρος Ηρακλείου: Γ. Φρουδαράκης 

Αντιπρόεδρος Λασιθίου: Θ. Κατάσος 

Αντιπρόεδρος Ρεθύμνης: Δ. Βαονάκης 

Αντιπρόεδρος Χανίων - Εταιρείας: Χ. Μπατάκης 

Γενικός Γραμματέας: Ν. Μαρταβαντζής 

Μέλη: Γ. Στρατουδάκης 
Ι. Γιακουμάκης 
Μ. Φραϊδάκης 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος:    Γ. Γουλιέλμος 
Μέλη:   Γ. Γαλάζιος  Γ. Πάντος 

Γ. Δεκαβάλας  Α. Παπανικολάου 
Ε. Δεληγεώρογλου Α. Ροδαλάκης 
Μ. Ζερβού     Π. Τσικούρας 
Η. Ηλιόπουλος  Ε. Χατζηδάκη 

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδροι: Κ. Ντζελέπης Μ. Νικολάου 

Αντιπρόεδροι: Εμμ.Τζανάκης Ε. Νιράκη 

Μέλη: 
Λ. Βασιλοπούλου    Π. Ντούλια  
Μ. Ευστρατιάδου    Β. Ονζέ  
Ε. Ζουραράκη    Β. Πατελάρου  
Γ. Κολιαράκης  
Δ. Καραβυράκης  

  Α. Πατελάρου  
  Ν. Προμπονά   

Σ. Κουτράκης    Μ. Σκουλά. 
Χ. Ματαλλιωτάκη    Σ. Τιμοθέου  
Μ. Ματαλλιωτάκης   Α. Τριβλή 
Σ. Μέγκουλας    Ε. Φιτσάκης  
Χ. Μπαντουβά    Σ.Φιορέτσης  
Δ. Νερατζούλη    Χ. Ψυχαράκης 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 11-05-2019 

08:00-08:30 Προσέλευση - Εγγραφές 

08:30-10:00 Α΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΟΜΙΛΙΕΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κ. Ντζελέπης, Α. Μαυρικάκης, Α. Βελεγράκης 
Η επίδραση των υδροσαλπίγγων στην έκβαση της υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής (ART)"  
Μ. Νικολάου 
Θεραπευτική αντιμετώπιση ενδομητρίωσης πριν την προσπάθεια 
IVF  
Α. Ζερβάκης 
Προγεννητική  διάγνωση σκελετικών δυσπλασιών του εμβρύου Ε. 
Βόγγας 

10:00-11:30 Β΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΟΜΙΛΙΕΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. Νικολάου, Ν. Χόνδρος, Ε. Νιράκη 
Πυελικό έδαφος: Ανατομική ακεραιότητα και λειτουργική επάρκεια 
Ι. Τσιαούσης 
Ρήξη περινέου 3ου/4ου βαθμού στον τοκετό  
Α. Βελεγράκης 
Πρόπτωση πυελικών οργάνων και ακράτεια ούρων –Η χειρουργική 
των πλεγμάτων  
Κ. Χόνδρος 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

12:00-14:00 Γ΄  ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΟΜΙΛΙΕΣ: ΘΕΜΑΤΑ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. Γουλιέλμος, Ε. Τζανάκης, Ι. Κουδουναράκης 
Εφαρμογή της μοριακής μεθόδου WAS στη διάγνωση γενετικών νο-
σημάτων 
Ε. Σκλαβούνου 
Η γενετική της ενδομητρίωσης: ένας απροσδόκητα μεγάλος 
αριθμός νέων εμπλεκομένων γονιδίων 
Γ. Γουλιέλμος 
Δομική ανάλυση γενετικών πολυμορφισμών που συσχετίζονται με 
την ενδομητρίωση  
Η. Ηλιόπουλος 
Εφαρμογές του PRP στη γυναικολογία 
Μ. Φραϊδάκης 

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



15:00-16:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (1-8) 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Νιράκη, Μ. Ματαλλιωτάκης, Δ. Καραβυράκης 

16:00-17:45 Δ΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΟΜΙΛΙΕΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Δεληγεώρογλου, Ν. Μαρταβαντζής,  Γ. Φρουδαράκης 
Μαιευτικές επιπλοκές μετά την χρήση τεχνικών υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής. 
Γ. Δεκαβάλας 
Χορήγηση πραβαστατίνης σε κυήσεις με προεκλαμψία και IUGR 
Α. Μαμόπουλος 
Νεώτερα δεδομένα πρόκλησης τοκετού 
 Γ. Γαλάζιος 
Λαπαροσκοπική υστερεκτομία και ελληνική πραγματικότητα: ανα-
γκαιότητα ή πολυτέλεια; 
 Γ. Πάντος 
Απεικονιστική ταξινόμηση μαστού BI-RADS 
 Κ. Δίνας 

17:45-18:15 

18:15-20:00 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ-ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Κουμαντάκης, Χ. Μπατάκης, Γ. Δασκαλάκης 
Οριακοί όγκοι των ωοθηκών: Πόσο πραγματικά κακοήθεις είναι  
Ι. Καλογιαννίδης 
Χειρουργική πρόληψη στον ωοθηκικό καρκίνο 
Α. Παπανικολάου 
Εξατομικευμένη χειρουργική αντιμετώπιση καρκίνου του αιδοίου  
Α. Ροδολάκης  
HPV  και καρκινογένεση -  πρωτογενής και δευτερογενής πρόληψη 
Ε. Δεληγεώρογλου

20:00-21:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : Ι. Ματαλλιωτάκης, Α.Τιμοθέου, Χ. Μπαντουβά 
Από τα Ασκληπειία και την Ιατρική Σχολή του Ιπποκράτη στα σύγ-
χρονα θεραπευτήρια 
Ε. Κουμαντάκης 



ΚΥΡΙΑΚΗ 12-05-2019 

08:00-09:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (9-14) 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. Τσόπελας, Σ. Τιμοθέου, Σ. Φιορέντζης 

09:00-15:00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (POSTERS) 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. Κλάδος, Μ. Ζερβού, Χ. Ματαλλιωτάκη 

09:00-10:30 Ε΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΟΜΙΛΙΕΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. Κοροπούλη,  Π. Αποστολάκης, Γ. Νικολετάκης 
Εμβόλια και κύηση 
Φ. Λαδομένου 
Εμβρυικές αρρυθμίες 
Ι. Γερμανάκης 
Επιπτώσεις της καισαρικής τομής στην υγεία του παιδιού  
Ε. Χατζηδάκη 
Λειτουργικές αιμορραγίες της μήτρας στην εφηβική ηλικία 
Α. Βατοπούλου 

10:30-11:30 ΣΤ΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΟΜΙΛΙΕΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Δημοσθένους, Ι. Γιακουμάκης, Ε. Ζουραράκη  
Διεισδυτικός πλακούντας: Νέες εξελίξεις στη διάγνωση και 
αντιμετώπιση  
Ν. Βραχνής 
Οικογενειακός προγραμματισμός, αντισύλληψη σε ειδικές ομάδες 
Π. Τσικούρας 
Διαβήτης και κύηση  
Α.  Παππάς 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

12:00-14:00 ΟΜΙΛΙΕΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θ. Κατάσος, Γ. Στρατουδάκης, Σ. Μέγκουλας 
Μαιευτικό Επείγον  
Σ. Σηφάκης 
Φυσική ιστορία και ταξινόμηση ενδοεπιθηλιακών αλλοιώσεων 
τραχήλου μήτρας  
Α. Ποντικάκη 
Αξιολόγηση ξεσμάτων ενδομητρίου.Η σημασία της συνεργασίας 
γυναικολόγου-παθολογοανατόμου  
Α. Καραμάνη 
Σήψη: Διάγνωση και αντιμετώπιση  
Ε. Βολακάκης 

14:00-15:00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 



ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Αποστολάκης Π. Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Ρεθύ-
μνου 

Βατοπούλου Α. MD, PhD, IFEPAG Fellow, EURAPAG Executive Board Member , 
Επιστημονικός Συνεργάτης Γ΄ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλι-
νικής “Ιπποκράτειο” Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

Βελεγράκης Α. Επικ. Επιμελητής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 
Βόγγας Ε.  Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός Εμβρυομητρικής, Ρέθυμνο 
Βολακάκης Ε. Επιμελητής  Α΄ ΜΕΘ  ΒΓΝΗ 
Βραχνής Ν.  Επικ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας & Εμβρυομητρικής 

Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών MD, DFFP, Cert Med Ed 
Γαλάζιος Γ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΔΠΘ 
Γερμανάκης Ι.  Αναπλ.. Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης 
Γιακουμάκης Ι. Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Χανιά 
Γουλιέλμος Γ.   Καθηγητής Μοριακής Γενετικής Ανθρώπου,  Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Κρήτης 
Δασκαλάκης Γ. Συντονιστής Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Νοσο-

κομείου Χανίων 
Δεκαβάλας Γ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Δ/ντής Μαιευτικής- 

Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών 
Δεληγεώρογλου Ε. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Δ/ντής Β’ Μαιευτικής- 

Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 
Δημοσθένους Ε. Επιμελητής Α΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 
Δίνας Κ.  Αν. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Δ/ντής Β’ Μαιευτι-

κής-Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ 
Ζερβάκης Α.  Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, MD-MSc, Crete Fertility Center, Ηράκλειο

Βιολόγος MSc-Phd, Ε.Δ.Ι.Π Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

Ηλιόπουλος Η.  Καθηγητής Βιοχημείας, Τμήμα Βιοτεχνολογίας, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Καλογιαννίδης Ι.        Επικ. Καθηγητής, Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ 

Επικ. Επιμελήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ Καραμάνη Α.  
Κατάσος Θ.  
Κλάδος Γ.  
Κοροπούλη Μ. 

Συντονιστής Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής 
ΓΝΑΝ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, PhD, Ηράκλειο 
Συντονίστρια Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής  ΒΓΝΗ 

Kουδουναράκης Ι.     Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ρέθυμνο 

Κουμαντάκης Ε. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Πρόεδρος της Ελληνικής 

Λαδομένου Φ. Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής 
Επιμελήτρια  Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΒΓΝΗ 

Ζερβού Μ.   
Ζουραράκη Ε.               Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ιεράπετρα



Μαμόπουλος Α.  Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ 

Μαρταβαντζής Ν.  Δ/ντής ΕΣΥ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
Ματαλλιωτάκης Ι.  Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής ΠΚ, 

Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 
Μαυρικάκης Α. Επικ. Επιμελητής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 
Μέγκουλας Σ.  Επικ. Επιμελητής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Ιεράπε-

τρας 
Μπαντουβά Χ. Προϊσταμένη Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 
Μπατάκης Χ.  Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Υπεύθυνος τμήματος Εμβρυοϊατρι-

κής κέντρου ΕΛΕΥΘΩ ΟΕ, Χανιά 
Νικολάου Μ. Επιμελητής Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ 
Νικολετάκης Γ. Μαιευτήρας-Γυναικολόγος Ειδικός Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Νιράκη Ε.  Επιμελήτρια Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 
Ντζελέπης K.   Δ/ντης Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ 
Πάντος Γ.  Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Α’ Μαιευτικής-

Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ 
Παππάς Α. Δ/ντής ΕΣΥ Διαβητολογικού Τμήματος ΒΓΝΗ 
Παπανικολάου Α. Καθηγητής, Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ 

Επιμελήτρια Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας,ΕΚΠΑ 

Ποντικάκη Α. 
Ροδολάκης Α. 
Σηφάκης Σ.  MD, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Παν/μιου Κρή-

της,  τ. Δ/της ΕΣΥ ΜΓ Κλινικής ΠΑΓΝΗ, Επιστημονικός Διευθυντής 
Μητέρα Κρήτης 

Σκλαβούνου Ε. PhD-MSc,  Κυτταρογενετίστρια, Κέντρο Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
ΕΛΕΥΘΩ, Χανιά 

Στρατουδάκης Γ. Επιμελητής Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκομεί-
ου Χανίων 

Τζανάκης Ε. Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 
Τσιαούσης Ι.  Επικ. Καθηγητής Ανατομίας Ιατρικής Σχολής ΠΚ  
Τσικούρας Π. Καθηγητής Μαιευτικής -  Γυναικολογίας, Δ/ντής Τμήματος 

Οικογενειακού Προγραμματισμού, Μαιευτική - Γυναικολογική 
Κλινική ΔΠΘ 

Τιμοθέου Α. τ. Δ/ντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ 
Τσόπελας Α.   Δ/ντής ΕΣΥ Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Νοσοκομείο Χανίων 
Φραϊδάκης Μ. Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Κέντρο Γονιμότητας Κρήτης 
Φρουδαράκης Γ. Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης, 

Κλινική «Ασκληπιείο», Ηράκλειο, τ. Επιμελητής Α’ Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ 

Χατζηδάκη Ε. Επίκουρη Kαθηγήτρια Νεογνολογίας Πανεπιστήμιου Κρήτης,
Διευθύντρια  Νεογνολογικής Κλινικής & ΜΕΝΝ  ΠαΓΝΗ 

Συντονιστής Δ/ντής Ουρολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ 

Χόνδρος Κ. Επιμελητής Β’  Χειρουργός Ουρολόγος, ΓΝ Ρεθύμνου 

Χόνδρος Ν. 
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