
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΟΥ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΟΥ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑ

 Ὁ Πλοίαρχος (ΥΙ) Ἠλίας Ε. Μαζοκοπάκης Π.Ν. γεννήθηκε 
στὴν Ποταμίδα Κισάμου Χανίων Κρήτης. Σπούδασε Ἰατρικὴ στὸ 
ὁμώνυμο τμῆμα τῆς Σχολῆς Ἐπιστημῶν Ὑγείας τοῦ Ἀριστοτελεί-
ου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης καὶ τῆς Στρατιωτικῆς Σχολῆς 
Ἀξιωματικῶν Σωμάτων, ἀπὸ τὴν ὁποία ἀποφοίτησε τὸ ἔτος 1996. 
Ἀργότερα, ἐκπληρώνοντας τὴν ἀπὸ μακροῦ χρόνου ἐπιθυμία του 
νὰ σπουδάσει καὶ Θεολογία, εἰσήχθη, κατόπιν κατατακτηρίων 
ἐξετάσεων, στὸ τμῆμα Κοινωνικῆς Θεολογίας τῆς Θεολογικῆς 
Σχολῆς τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν καὶ ὁλοκλήρωσε μὲ ἄριστα 
τὶς σπουδές του τὸ ἔτος 2002. Τὸ ἑπόμενο ἔτος 2003 ἀναγορεύ-
θηκε ἀριστοῦχος Διδάκτωρ τοῦ Τμήματος Ἰατρικῆς τῆς Σχολῆς 
Ἐπιστημῶν Ὑγείας τοῦ Πανεπιστημίου Κρήτης. Τὸ ἔτος 2004 ἔλα-
βε τὸν τίτλο τῆς εἰδικότητας Παθολογίας, κατόπιν ἐκπαιδεύσεώς 
του στὴν Παθολογικὴ Κλινικὴ τοῦ Πανεπιστημιακοῦ Γενικοῦ Νο-
σοκομείου Ἡρακλείου. Τὸ ἔτος 2022 ἀναγορεύθηκε ἀριστοῦχος 
Διδάκτωρ τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν.
 Ἔχει ἐκπονήσει πλῆθος ἐρευνητικῶν μελετῶν, ἰατρικοῦ 
καὶ θεολογικοῦ περιεχομένου, ποὺ ἔχουν δημοσιευθεῖ σὲ ἔγκρι-
τα ξενόγλωσσα καὶ ἑλληνόγλωσσα ἐπιστημονικὰ περιοδικὰ καὶ 
ἀνακοινωθεῖ σὲ ἐπιστημονικὲς ἐκδηλώσεις. Σήμερα ὑπηρετεῖ ὡς 
μόνιμος Ἀξιωματικὸς Ὑγειονομικοῦ στὸ Πολεμικὸ Ναυτικό, προ-
σφέροντας τὶς ὑπηρεσίες του ὡς Διευθυντὴς Παθολογικῆς Κλινι-
κῆς στὸ Ναυτικὸ Νοσοκομεῖο Κρήτης. Εἶναι νυμφευμένος μὲ τὴν 
Δρα Μαριάννα Παπαδομανωλάκη καὶ πατέρας μιᾶς θυγατέρας.



ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Τὸ Πατριαρχικὸ Κέντρο τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Γουβερνέτου, 

ἡ Περιφέρεια Κρήτης - Περιφερειακὴ Ἑνότητα Χανίων 

καὶ ἡ Ἕνωση Πνευματικῶν Δημιουργῶν Χανίων 

σᾶς προσκαλοῦν νὰ τιμήσετε μὲ τὴν παρουσία σας 

τὸ πνευματικὸ συμπόσιο - παρουσίαση τοῦ βιβλίου μὲ τίτλο:

«ΜΟΝΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ «ΜΟΝΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 

ΚΑΙ ΚΑΙ 

ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ - ΜΑΚΡΟΒΙΟΤΗΤΑ»ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ - ΜΑΚΡΟΒΙΟΤΗΤΑ»

τοῦ Πλοιάρχου (ΥΙ) Ἠλία Εὐαγ. Μαζοκοπάκη Π.Ν.

τὸ Σάββατο 18 Νοεμβρίου 2023Σάββατο 18 Νοεμβρίου 2023 καὶ ὥρα 18:00ὥρα 18:00

στὸ Πνευματικὸ Κέντρο Χανίων.Πνευματικὸ Κέντρο Χανίων.

Ἡ παρουσία σας θὰ μᾶς δώσει ἰδιαίτερη χαρά.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

18:00   ΕΝΑΡΞΗ  -  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ18:00   ΕΝΑΡΞΗ  -  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

18:30  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ  ΒΙΒΛΙΟΥ18:30  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ  ΒΙΒΛΙΟΥ

Ὁμιλητές:Ὁμιλητές:

  -Ἱερομόναχος Καλλίνικος,-Ἱερομόναχος Καλλίνικος,  Ἀρχιγραμματέας Ἱερᾶς Κοινό-Ἀρχιγραμματέας Ἱερᾶς Κοινό-

τητας Ἁγίου Ὄρουςτητας Ἁγίου Ὄρους

  -Χρῆστος Λιονῆς, -Χρῆστος Λιονῆς, Ὁμότιμος Καθηγητὴς Ἰατρικῆς Σχολῆς Ὁμότιμος Καθηγητὴς Ἰατρικῆς Σχολῆς 

τοῦ Πανεπιστημίου Κρήτης, Ἐπισκέπτης Καθηγητὴς Πανεπιστημί-τοῦ Πανεπιστημίου Κρήτης, Ἐπισκέπτης Καθηγητὴς Πανεπιστημί-

ου Linkoping Σουηδίαςου Linkoping Σουηδίας

19:15  ΟΜΙΛΙΑ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑ19:15  ΟΜΙΛΙΑ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑ

Συντονιστὴς ἐκδήλωσης:Συντονιστὴς ἐκδήλωσης:

 Χρῆστος Καραγιάννης,  Χρῆστος Καραγιάννης, Ἀντιπρύτανης Ἔρευνας, Καινοτο-

μίας καὶ Διὰ Βίου Μάθησης τοῦ  Ἐθνικοῦ καὶ Καποδιστριακοῦ 

Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν.


